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Navodila v ¢asu izvajanja priprav na PM in ZI, v ¢asu popravnih, dopolnilnih ter
predmetnih izpitov, PM in ZI ob sprosé¢anju ukrepov v éasu COVID-19

o ZDRAVSTVENE OMEJITVE

V primeru, da je v druZini, v istem gospodinjstvu drug otrok, mladostnik ali odrasla oseba, ki ima
zdravstvene omejitve, dijaku odsvetujemo vrnitev v Solo. StarSi naj se posvetujejo z izbranim osebnim
zdravnikom - specialistom pediatrije 0z. izbranim osebnim zdravnikom - specialistom splodne oz.
druZinske medicine.

Pouk lahko obiscete le zdravi dijaki (brez znakov akutne okuZbe dihal).

Ob vstopu v Solo dijaki prinesete podpisano izjavo »lzjava starsev/dijaka'«. Izjavo predate ucitelju pred
vstopom v olo.

Ves Cas naj se vzdrzuje primerna medosebna razdalja (najmanj 1,5 do 2 metra).

o ZASCITNA OPREMA

Vsi zaposleni in dijaki v objektu Sole nosijo maske.
Dijaki jo lahko, ko sedite pri pouku, pripravah na PM/ZI oziroma opravljate PM/ZI in je zagotovljena
distanca, odloZite. V primeru, da se dijaku pribliza ucitelj ali dijak na manj kot 1,5 do 2 metra, si nadenete

maske (npr. ko ucitelj pobira izpitne pole).

Poglejte si infografiko s pravilnim na¢inom noSenja ter snemanja mask.

https://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/uploaded/maske? lektorirano.pdf

Maska mora segati od korena nosu do pod brado, med no$enjem se je ne dotikate. Masko je treba
ob¢asno zamenijati, na 2 do 3 ure.

Pred uporabo ter po odstranitvi maske si temeljito umijete ali razkuZite roke.

1V primeru, da je dijak polnoleten, izjavo izpolni in podpise sam.

O \/ 7 _ = @ “:«:»:&. m ~ v
g X IO B W s

HOLe Ekosola



https://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/uploaded/maske2_lektorirano.pdf

e PRIHOD V SOLO

MIZS priporoéa pes hojo, kolesarjenje, tudi individualni prevoz s strani starev (brez zdruzevanja dijakov!).
Pri uporabi javnega prevoza je potrebno upostevati navodila za izvajalce javnih prevozov.
Starsi, prijatelji in ostali spremljevalci ne hodijo v prostore Sole. Na vas poCakajo izven Solskih prostorov,

tudi zanje velja, da je na Solskih povrSinah prepovedano druzenje v vecjih skupinah.

e UCILNICE, SEDEZI, SOLSKE POTREBSCINE, IZPOSOJENI UCBENIKI

V Solo vstopate z masko. V Solo prihajate v ¢asovnih zamikih, po urniku, glede na oddelek.

Med seboj drzite 1,5 m do 2 m razdaljo. Vstop posameznih skupin bo pri glavnem in dijasSkem vhodu
(Mladinska ulica) ter glavnem vhodu in vhodu iz dvori§¢ne strani pri telovadnici (Cankarjeva ulica).

Po 3oli, po hodnikih se gibljete v smeri pus€ic. V u€ilnice se usedete na za vas oznaceno mesto 0z. po
navodilu uCitelja, ki je v razredu. V vsaki u€ilnici, na hodnikih in v sanitarijah je moznost razkuzevanja rok.
Vsaka skupina bo imela mati¢no u€ilnico. Prehajanje iz ucilnice v ucilnico ni dovoljeno. Sedezni red prav
tako ostaja enak.

Potrebne Solske potrebscine prinesite v skladu z navodili ucitelja, ki vas uci. Dijaki si Solskih potreb$€in in
pripomockov med seboj ne izmenjujete.

Ponovni zagon pouka povecuje tveganje za prenos okuzbe z virusom SARS-CoV-2. Temu ustrezno
poskusajte zascititi svoje morebitne starejSe ali imunsko oslabele sorodnike oziroma osebe, ki so vam
blizu — kontakt z njimi naj bo le na zadostni razdalji.

ZadrzZevanje v skupinah oz. druzenje na zemljiSCu Sole in v objektu Sole ni dovoljeno.

Ob prvem obisku Sole vrnete VZABOJ PRI VHODU vse izposojene uébenike, ki jih ve€ ne potrebujete.

e ODMORI, SOLSKA MALICA

V Casu odmora ne zapu$c¢ate ucilnic. Po vsaki uri naredite nekaj razgibalnih/razteznih vaj. UGilnica se
prezraci.

Solska prehrana ne bo organizirana. Malico in plastenko vode si prinesete s seboj. S seboj prineseno

hrano zauzijte pred oz. po pripravah.

Pred hranjenjem si svojo klop (mizo) obriSete z alkoholnimi robcki ali papirnato brisacko za enkratno
uporabo in razkuZilom (70 % etanol) in naredite pogrinjek z brisacko za enkratno uporabo.



Pred nadaljevanjem pouka postopek ponovite.
e SANITARIE
V sanitarijah se lahko zadrzujeta najve¢ dve osebi na primerni razdalji.
e ODHOD DOMOV
Po kon¢anem pouku oz. pripravah dijaki iz Sole izstopate posamicno, pri tem ohranjate 1,5 do 2-metrsko
medosebno razdaljo.

Zadrzevanje v skupinah oz. druzenje na funkcionalnem zemiljis¢u pred vhodom v Solo ni dovoljeno.

o MOBILNI TELEFONI, RACUNALNIKI

V &asu prisotnosti v $oli uporaba mobilnih telefonov in radunalnikov s strani dijakov ni dovoljena.



