Srednja Sola za gostinstvo in turizem Maribor
1.10.2024 - 4.10.2024

CETRTEK SREDA TOREK PONEDELJEK

PETEK

1.MESNI MENI (M1)

PISCANCJA PRSA V CHEDDAR OMAKI
KUS KUS Z BUCKAMI, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
PECENICA, KISLO ZELJE
SLAN KROMPIR
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
CILI CON CARNE
DUSEN RIZ, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten

DNEVI JESENSKIH JEDI

PISCANCJE BEDRO Z VINOM IZ PECICE
DUSENO SLADKO ZELJE
PIRE I1Z KOSTANJA, BUCE IN KROMPIRJA

2.BREZMESNI MENI ( M2)

SPINACNI KANELON
TATARSKA OMAKA, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
ZELENJAVNI ZREZEK
KISLO ZELJE, SLAN KROMPIR
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko, jajca
RIZEV NARASTEK Z
JABOLKI IN ROZINAMI
SADJE, NAPITEK
ALERG: jajca, mleko
POLENTINA PIZZA Z ZELENJAVO
SOLATA
SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, jajce

SUHI MENI (M3)

MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten

3.MENI (M4)

TORTILJA S PISCANCJIM
MESOM IN ZELENJAVO
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
PIZZA S SUNKO
SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
PLESKAVICA S
PREBRANCEM, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
SIROV BUREK

SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, mleko

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZzujemo pravico spremeniti jedilnik.




Srednja Sola za gostinstvo in turizem Maribor
7.10.2024 - 11.10.2024

CETRTEK SREDA TOREK PONEDELJEK

PETEK

1.MESNI MENI (M1)
PISCANCJI ZREZEK V MARENGO OMAKI
TESTENINE, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
CUFTI V PARADIZNIKOVI OMAKI
KROMPIRJEV PIRE, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko, jajca
PASULJ S PREKAJENIM MESOM
BISKVITNA REZINA S SADJEM
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko, jajca
CEBULNA BRZOLA
KRUHOV CMOK, SOLATA
SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, mleko, jajca

DNEVI JESENSKIH JEDI

BUCNA LAZANJA
SOLATA, SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, mleko, jajca

2.BREZMESNI MENI ( M2)
CARSKI PRAZENEC
JABOLCNI KOMPOT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
OCVRTA MESANA ZELENJAVA
KROMPIRJEV PIRE, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko, jajca
PASULJ S PREKAJENIM TOFUJEM
BISKVITNA REZINA S SADJEM
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko, jajca
POLNOZRNATE TESTENINE S
PARADIZNIKOVO OMAKO IN BAZILIKO
SOLATA, SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko, jajca
RIZOTA Z MORSKIMI SADEZ|
SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: morski sadezi

SUHI MENI (M3)
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten

3.MENI (V4)
HRENOVKA V PIVSKEM TESTU
FRANCOSKA SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
PISCANCJI OCVRTI ZREZEK
V BOMBETKI
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
SOLATNI KROZNIK S
PISCANCJIMI TAKITOSI
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
CEVAPCICI V LEPINJI S
KAJMAKOM
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko
SIROV BUREK

SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZzujemo pravico spremeniti jedilnik.




Srednja Sola za gostinstvo in turizem Maribor
14.10.2024 - 18.10.2024

CETRTEK SREDA TOREK PONEDELJEK

PETEK

1.MESNI MENI (M1)
SVINJSKI ZREZEK V GORCICNI OMAKI
PECEN KROMPIR, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten

DNEVI JESENSKIH JEDI

KROMPIRJEV GOLAZ Z GOVEJIM MESOM
SLADEK BUCNI ZAVITEK S SKUTO
SADJE, NAPITEK (gluten, jajca, mleko)
OCVRT PERUTNINSKI ZREZEK
ZELENJAVNI RIZ, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajce
PECEN MESNI SIR
PRAZEN KROMPIR, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
LAZANJA Z MESNIM
NADEVOM, SOLATA
SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, jajca, mleko

2.BREZMESNI MENI ( M2)
OCVRT SIR, PECEN KROMPIR
TATARSKA OMAKA, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
OHROVTOVA ENOLONCNICA
SLADEK BUCNI ZAVITEK S SKUTO
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
GRATINIRANA POLENTA S SKUTO
SAMPINJONI V OMAKI, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: mleko
ZELJINE KRPICE, PRAZEN KROMPIR
SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
LAZANJA Z ZELENJAVNIM
NADEVOM, SOLTA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, JAjca, mleko

SUHI MENI (M3)
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten

3.MENI (V4)
DUNAJSKI PERUTNINSKI ZREZEK

POMFRI, SOLATA
SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, jajca

SOLATNI KROZNIK S

FETA SIROM
SADJE, NAPITEK
ALERG: mleko
KROMPIRJEVI NJOKI PO KRASKO
SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
POROV ZAVITEK S SUNKO IN SIROM
HLADNA JOGURTOVA OMAKA S KOPRCEM

SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, jajca

KMECKA PIZA - suha salama, paprika, mozzarella
SOLATA

SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, mleko

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZzujemo pravico spremeniti jedilnik.




Srednja Sola za gostinstvo in turizem Maribor
21.10.2024 - 25.10.2024

1.MESNI MENI (M1) 2.BREZMESNI MENI ( M2) SUHI MENI (M3) 3.MENI (M4)
~ PECENA ZAREBRNICA Z GORCICNO OMAKO KROMPIRJEVI NJOKI MESNI ALI BREZMESNI OCVRT MESNI SIR
ué OCVRTKI, SEZONSKA SOLATA JURCKOVA OMAKA, SOLATA SENDVIC, JOGURT GRSKA SOLATA S FETA SIROM
% SADJE, NAPITEK SADJE, NAPITEK SADJE, NAPITEK SADJE, NAPITEK
o ALERG: gluten, jajca, mleko ALERG: gluten, jajca, mleko ALERG: gluten ALERG: gluten, jajca, mleko
PISCANEC V SLADKO KISLI OMAKI PIZZA Z ZELENJAVNIM NADEVOM MESNI ALI BREZMESNI ORLY ZREZEK
E DUSENI RIZ, SOLATA SOLATA SENDVIC, JOGURT POMFRI
2 SADJE, NAPITEK SADJE, NAPITEK SADJE, NAPITEK SADJE, NAPITEK
ALERG: ALERG: gluten, jajca ALERG: gluten ALERG: gluten, jajca
GOVEJI STROGANOV MESNI ALI BREZMESNI SOLATNI KROZNIK Z
p=3 TESTENINE, SOLATA KREMNA HOKAIDO BUCNA JUHA SENDVIC, JOGURT OCVRTIMI SAMPINJONI
g SADJE, NAPITEK AJDOV STRUKELJ Z OREHI IN SLADKO POLIVKO SADJE, NAPITEK SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca JABOLCNA CEZANA S CIMETOM IN KLINCKI (gl jajca, ml) ALERG: gluten ALERG:
PASTAFIZOL S OCVRTA CVETACA MESNI ALI BREZMESNI TESTENINE S TUNO, BUCKAMI IN
E PREKAJENIM MESOM TATARSKA OMAKA, ZELENJAVA ZAR SENDVIC, JOGURT OLIVAMI, SOLATA
E PUDING SOLATA, SADJE, NAPITEK SADJE, NAPITEK SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko ALERG: gluten, jajca, mleko ALERG: gluten ALERG: gluten, jajca
SESEKLJANA PECENKA, GRAH V OMAKI PECENA POSTRV S TRZASKO OMAKO MESNI ALI BREZMESNI PIZZA S SUNKO
o PIRE KROMPIR, SOLATA BLITVA S KROMPIRJEM SENDVIC, JOGURT SOLATA
E SADJE, NAPITEK SOLATA, SADJE, NAPITEK SADJE, NAPITEK SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko ALERG: ribe ALERG: gluten ALERG: gluten, mleko
OPOMBA:

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZzujemo pravico spremeniti jedilnik.




JEDILNIK

Srednja Sola za gostinstvo in turizem Maribor
28.10.2024 - 31.10.2024

CETRTEK SREDA TOREK PONEDELJEK

PETEK

1.MESNI MENI (M1)

2.BREZMESNI MENI ( M2) SUHI MENI (M3)

3.MENI (V4)

OPOMBA:

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZzujemo pravico spremeniti jedilnik.




