Srednja Sola za gostinstvo in turizem Maribor
1.12.2025 - 5.12.2025

CETRTEK SREDA TOREK PONEDELJEK

PETEK

1.MESNI MENI (M1)
PISCANCJI ZREZEK V SMETANOVI OMAKI
KUS-KUS S KORENJEM IN BUCKAMI
SOLATA, SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
ZELJNE KRPICE
PISCANCJA HRENOVKA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
MAKARONOVO MESO
SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
PLESKAVICA
DZUVEC RIZ , SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG:
SIROV BUREK
JOGURT
SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, jajca, mleko

2.BREZMESNI MENI ( M2)
SOJIN POLPET, SMETANOVA OMAKA
KUS-KUS S KORENJEM IN BUCKAMI
SOLATA, SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
ZELJNE KRPICE
VEGE HRENOVKA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
MAKARONOVO MESO S
SOJINIM MESOM, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
PIZZA Z ZELENJAVNIM NADEVOM
SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
SIROV BUREK
JOGURT
SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, jajca, mleko

SUHI MENI (M3)
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten

3.MENI (V4)
OCVRT MESNI SIR,
POMFRI, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
SOLATNI KROZNIK Z
OCVRTIMI PISCANCJIMI TRAKCI
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
NJOKI Z RAKCI IN
GOBAMI, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG:
DUNAJSKI ZREZEK
RIZ, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
SIROV BUREK
JOGURT
SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, jajca, mleko

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZzujemo pravico spremeniti jedilnik.




Srednja Sola za gostinstvo in turizem Maribor
8.12.2025 - 12.12.2025

CETRTEK SREDA TOREK PONEDELJEK

PETEK

SOLATA, SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
PECENA SVINJSKA REBRA
PRAZEN KROMPIR, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG:
RICET, BUCNI ZAVITEK
Z JABOLKI
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko
SESEKLJANA PECENKA
ZELENJAVA NA MASLU
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
RIZOTA S PISCANCJIM MESOM
IN ZELENJAVO, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG:

SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
OCVRT SIR
PRAZEN KROMPIR, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, laktoza
GRATINIRANE TESTENINE S
SIROM SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko, jajca
CVETACNI HLEBCKI
ZELENJAVA NA MASLU
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko, jajce
RIZOTA Z JURCKI
SOLATA
SADJE, NAPITEK

ALERG: mleko

1.MESNI MENI (M1) 2.BREZMESNI MENI ( M2) SUHI MENI (M3)
PISCANCJI FILE S POROVO OMAKO CARSKI PRAZENEC MESNI ALI BREZMESNI
DUSENA AJDOVA KASA KOMPOT SENDVIC, JOGURT

SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten

3.MENI (M4)
TESTENINE Z OMAKO TUNINE

SOLATA

SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, jajca, ribe
PECENE PERUTNICKE

PRAZEN KROMPIR

SADJE, NAPITEK
ALERG:
HOT DOG
JOGURT

SADJE, NAPITEK
ALERG:

PLESKAVICA V BOMBETKI
Z OBLOGO
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
SPAGETI CARBONARA

SOLATA

SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, mleko

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZzujemo pravico spremeniti jedilnik.




Srednja Sola za gostinstvo in turizem Maribor
15.12.2025 - 19.12.2025

CETRTEK SREDA TOREK PONEDELJEK

PETEK

1.MESNI MENI (M1) 2.BREZMESNI MENI ( M2) SUHI MENI (M3) 3.MENI (M4)
SPAGETI Z BOLONJSKO SPAGETI S PARADIZNIKOVO MESNI ALI BREZMESNI ZREZEK S SIROM IN PARADIZNIKOM
OMAKO,SOLATA OMAKO SENDVIC, JOGURT PETERSILJEV KROMPIR
SADJE, NAPITEK SOLATA SADJE, NAPITEK SOLATA

ALERG: gluten, jajca
PASULJ S KLOBASO
VANILJEV PUDING
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
OCVRT OSLIC FILE
KROMPIRJEVA SOLATA
SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, jajca
PASULJ S TOFUJEM
VANILJEV PUDING
SADJE, NAPITEK
ALERG: mleko, jajce, gluten
SKUTNI STRUKLJI
KOMPOT
SOLATA, SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK

ALERG.gluten, mleko
KEBAP KROZNIK
Z ZELENJAVO
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko
PIKANTNE PERUTNICKE
PECEN KROMPIR
SADJE, NAPITEK

ALERG: ribe, jajca, gluten ALERG: mleko, jajce, gluten ALERG: gluten ALERG:
PECENO PISCANCJE BEDRO OCVRTI SAMPINJONI MESNI ALI BREZMESNI MESNI BUREK
RIZI - BIZI SOLATA RIZI - BIZI,SOLATA SENDVIC, JOGURT JOGURT

SADJE, NAPITEK
SADJE, NAPITEK
DUSENO SVINJSKO PLECE
PRAZEN KROMPIR, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG:

SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
CVETACNI NARASTEK
PRAZEN KROMPIR, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: mleko, jajce

SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten

SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
HAMBURGER
Z OBLOGO
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten

OPOMBA:

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZzujemo pravico spremeniti jedilnik.




JEDILNIK

Srednja sola za gostinstvo in turizem Maribor
22.12.2025 - 26.12.2025

1.MESNI MENI (M1) 2.BREZMESNI MENI ( M2) SUHI MENI (M3) 3.MENI (M4)
GOVEJI STROGANOV ZELENJAVNA JUHA MESNI ALI BREZMESNI PECENA HRENOVKA
=
"3‘ TESTENINE, SOLATA PALACINKE Z MARMELADO SENDVIC, JOGURT PECEN KROMPIR, SOLATA
w
a SADJE, NAPITEK SADJE, NAPITEK SADJE, NAPITEK SADJE, NAPITEK
=
8 ALERG: gluten, jajca, mleko ALERG: mleko, jajce, gluten ALERG: gluten ALERG: mleko, jajce, gluten
OCVRT PISCANCJI ZREZEK GRATINIRANA CVETACA MESNI ALI BREZMESNI OCVRT PISGANCJI ZREZEK
= DOLAR KROMPIR, SOLATA DOLAR KROMPIR,SOLATA SENDVIC, JOGURT V BOMBETKI
o
(= SADJE, NAPITEK SADJE, NAPITEK SADJE, NAPITEK SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko,jajca ALERG: gluten, jajca, mleko ALERG: gluten ALERG: gluten, jajca, mleko
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OPOMBA:

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZzujemo pravico spremeniti jedilnik.




