Srednja Sola za gostinstvo in turizem Maribor
3.11.2025 -7.11.2025

C SREDA TOREK PONEDELJEK

CETRTEK

PETEK

1.MESNI MENI (M1)
PURANJI ZREZEK V SMETANOVI OMAKI
TESTENINE, SOLATA

SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, jajca, mleko

DUNAJSKI ZREZEK S SEMENI

PRAZEN KROMPIR, SOLATA

SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
PASULJ S PREKAJENO VRATOVINO

SADNI JOGURT
SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, jajca, mleko

PECENA SVINJSKA REBRA

RIZI - BIZI, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG:
CUFTI V PARADIZNIKOVI OMAKI
PIRE KROMPIR

SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, jajca, mleko

2.BREZMESNI MENI ( M2)
ZELENJAVNI ZREZEK
PECEN KROMPIR, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko, jajca
CARSKI PRAZENEC
KOMPOT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
PASULJ S PREKAJENIM TOFUJEM
SADNI JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
BUCKINI HLEBCKI S PARADIZNIKOM
RIZI - BIZI, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: mleko, jajce
RIZEVE KROGLICE V PARADIZNIKOVI
OMAKI, PIRE KROMPIR
SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, jajca, mleko

SUHI MENI (M3)
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten

3.MENI (M4)
HOT DOG
JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG:

PURANJI ZREZEK NA ZARU
ZELENJAVA ZAR
SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, jajca
TESTENINE CARBONARA
SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
SOLATNI KROZNIK S

PISCANCJIM NABODALOM
SADJE, NAPITEK

ALERG:

OCVRTI PISCANCJI TRAKCI

PECEN KROMPIR, SOLATA
SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, jajca

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZzujemo pravico spremeniti jedilnik.




Srednja Sola za gostinstvo in turizem Maribor
10.11.2025 - 14.11.2025

CETRTEK SREDA TOREK PONEDELJEK

PETEK

1.MESNI MENI (M1)
SPAGETI Z BOLONJSKO OMAKO
SOLATA
SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, jajca, mleko

2.BREZMESNI MENI ( M2)
SPAGETI NAPOLI
SOLATA
SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, jajca, mleko

SUHI MENI (M3)
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten

3.MENI (V4)
POLI SALAMA V SOLATI
Z ZELENJAVO
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten

MARTINOVA POJEDINA GRATINIRANA PALACINKA Z GOBAMI MESNI ALI BREZMESNI PLESKAVICA V BOMBETKI
PECENA PISCANCJA PRSA - MEDENA OMAKA DUSENO RDECE ZELJE SENDVIC, JOGURT Z OBLOGO
DUSENO RDECE ZELJE, MLINCI Z ZABELO MLINCI SADJE, NAPITEK SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, jajca
PLESKAVICA
PECEN KROMPIR , SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
REZANCI PHAD TAI S PISCANCEM
PO STAJERSKO, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, arasidi
OCVRT RIBJI FILE
KROMPIRJEVA SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, ribe, jajca

ALERG: gluten, jajca, mleko
SADNI CMOKI Z DROBTINAMI
KOMPOT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
REZANCI PHAD TAI Z ZELENJAVO
PO STAJERSKO, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: mleko, jajce, arasidi
OCVRT RIBJI FILE
KROMPIRJEVA SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, ribe, jajca

ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten

ALERG: gluten
PECENA HRENOVKA
POMFRI, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
PISCANCJI DUNAJSKI
PECEN KROMPIR, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
SIROV BUREK
JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko

OPOMBA:

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZujemo pravico spremeniti jedilnik.




Srednja Sola za gostinstvo in turizem Maribor
Teden Slovenskih narodnih jedi - 17.11.2025-21.11.2025 - Teden Slovenskih narodnih jedi

CETRTEK SREDA TOREK PONEDELJEK

PETEK

1.MESNI MENI (M1) 2.BREZMESNI MENI ( M2) SUHI MENI (M3) 3.MENI (M4)
STAJERSKA KISLA JUHA AJDOVI STRUKLJI S SKUTO MESNI ALI BREZMESNI NJOKI Z
BUHTELJ JABOLCNA CEZANA SENDVIC, JOGURT KRASKO OMAKO, SOLATA

SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
PREKMURSKI BOGRAC
STAJERSKI ZAVITEK
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
PECENICA, KISLO ZELJE
MATEVZ
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
VISOSKA PECENKA
PRAZEN KROMPIR, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
LETECI ZGANCI (ocvrta pisé.kraca)
PRAZEN KROMPIR, SOLATA
SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, jajca, mleko

, SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
ZELENJAVNA MINESTRA
STAJERSKI ZAVITEK
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
DOMACE TESTENINE Z
OMAKO TARTUFATE
SOLATA, SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
GOBOVI POLPETI
PRAZEN KROMPIR, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
GOBOVA JUHA, AJDOVI ZGANCI
JABOLCNI ZAVITEK
SADJE, NAPITEK
ALERG: jajce, gluten

SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten

SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
KRANJSKA KLOBASA
PARADIZNIKOVA SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
SOLATNI KROZNIK Z
PISCANCJIMI TRAKCI
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
PISCANCJA BEDRA PO PTUJSKO
PETERSILJEV KROMPIR, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
PISCANCJA BEDRA PO PTUJSKO
PECEN KROMPIR, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico spremeniti jedilnik.




Srednja Sola za gostinstvo in turizem Maribor
24.11.2025 - 29.11.2025

CETRTEK SREDA TOREK PONEDELJEK

PETEK

1.MESNI MENI (M1)
PISCANCJI PAPRIKAS
TESTENINE, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
SVINJSKI ZREZEK V NARAVNI OMAKI
ZDROBOVI OCVRTKI, SOLATA
SOLATA, SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
GOVEJI GOLAZ
POLENTA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
KROMPIRJEVA OMAKA
PISCANCJA HRENOVKA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
PECENO PISCANCJE BEDRO
RIZ, SOLATA
SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, jajca, mleko

2.BREZMESNI MENI ( M2)
DOMACI AJDOVI STRUKLJI
S SKUTO, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
OCVRTA CVETACA

TATARSKA OMAKA, ZELENJAVA ZAR

SOLATA, SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
ZELENJAVNA JUHA
PALACINKE Z NUTELO
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko, jajca
KROMPIRJEVA OMAKA
VEGE. HRENOVKA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
SIR NA ZARU
RIZ, SOLATA
SOLATA, SADJE, NAPITEK
ALERG: ribe, mleko

SUHI MENI (M3)
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten

3.MENI (V4)
OCVRT MESNI SIR
PECEN KROMPIR, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
TESTENINE S TUNO, BUCKAMI IN
OLIVAMI, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
SOLATNI KROZNIK Z
OCVRTIMI SAMPINJONI
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
PECENE PERUTNICKE S SALSA OMAKO
POMFRI, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
PIZZA S SUNKO
SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko

OPOMBA:

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZzujemo pravico spremeniti jedilnik.




