Srednja Sola za gostinstvo in turizem Maribor
27.2.2023 - 3.3.2023

CETRTEK SREDA TOREK PONEDELJEK

PETEK

1.MESNI MENI (M1)
SVINJSKI ZREZEK V GORCICNI OMAKI
KRUHOVA REZINA, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
CUFTI V PARADIZNIKOVI OMAKI
PIRE KROMPIR, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
BORANJA Z GOVEJIM MESOM
JOGURTOVA STRJENKA Z GOZDNIMI SADEZ|
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko
PISCANCJI DUNAJSKI ZREZEK
FRANCOSKA SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
PLESKAVICA V NARAVNI OMAKI
ZELENJAVNI RIZ, SOLATA
SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, jajca, mleko

2.BREZMESNI MENI ( M2)
CICERIKINI POLPETI, SMETANOVA OMAKA
KRUHOVA REZINA, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko, jajce
ZELENJAVNI ZREZEK
PIRE KROMPIR, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko, jajca
ZELENJAVNA ENOLONCNICA
JOGURTOVA STRJENKA Z GOZDNIMI SADEZI
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko
OCVRT BUKOV OSTRIGAR
FRANCOSKA SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
RAGU SOJINIH KOSMICEV
ZELENJAVNI RIZ, SOLATA
SADJE, NAPITEK

ALERG: soja

OPOMBA:

SUHI MENI (M3)
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten

3.MENI (M4)
CEVAPCICI V LEPINJI
CEBULA, AJVAR
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
PECENE PERUTNICKE
PECEN KROMPIR
SADJE, NAPITEK
ALERG:

PIZZA S TUNO, OLIVAMI IN RUKOLO
SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko, ribe
CHILI CON CARNE
TORTILJA CIPS
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI BUREK
JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZzujemo pravico spremeniti jedilnik.




Srednja Sola za gostinstvo in turizem Maribor
6.3.2023 - 10.3.2023

CETRTEK SREDA TOREK PONEDELJEK

PETEK

1.MESNI MENI (M1)
PISCANEC V SLADKO KISLI OMAKI
DUSEN RIZ, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko
DUNAJSKI ZREZEK
PRAZEN KROMPIR, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
SPAGETI Z OMAKO BOLOGNESE
RDECA PESA V SOLATI
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
MEHISKI PASULJ S PREKAJENIM MESOM
HALOSKA GIBANICA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko, jajca
GOVEJI ZREZEK V OSNOVNI OMAKI
TESTENINE, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca

2.BREZMESNI MENI ( M2)
RIZOTA Z ZELENJAVO
SOLATA

SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, jajca, mleko
OCVRTE BUCKE

PRAZEN KROMPIR, SOLATA
SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, jajca, mleko

SPAGETI Z ZELENJAVNO OMAKO
RDECA PESA V SOLATI

SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, mleko, jajca

BREZMESNI PASULJ S TOFUJEM
HALOSKA GIBANICA

SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, mleko, jajca
SOJINI POLPETI

PIRE KROMPIR, VRTNARSKA OMAKA

SADJE, NAPITEK

ALERG: mleko, jajce, gluten

SUHI MENI (M3)
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten

3.MENI (V4)
TESTENINE S KRASKO OMAKO
SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
PECENE PERUTNICKE
PRAZEN KROMPIR
SADJE, NAPITEK
ALERG:
HOT DOG

SADJE, NAPITEK
ALERG:
SOLATNI KROZNIK S
POPECENO SLANINO
SADJE, NAPITEK
ALERG:
CEVAPCICI V LEPINJI
Z 0BLOGO
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZzujemo pravico spremeniti jedilnik.




Srednja Sola za gostinstvo in turizem Maribor
13.3.2023 - 17.3.2023

CETRTEK SREDA TOREK PONEDELJEK

PETEK

1.MESNI MENI (M1)
PISCANCJA STEGNA V MARENGO OMAKI
ZABELJENI MLINCI
SOLATA, SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
CIGANSKI GOLAZ
( govedina, prekajene klobase, zelenjava )
ROZICEVA KOCKA, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko
OCVRT OSLIC FILE
FRANCOSKA SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: ribe, jajca, gluten
PISCANCJA HRENOVKA
KROMPIRJEVA OMAKA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MAKARONI Z MESOM
SOLATA
SADJE, NAPITEK

ALERG: mleko, gluten, jajce

2.BREZMESNI MENI ( M2)
SLANI SIROVI STRUKLJI
Z OMAKO MARENGO
SOLATA, SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
JESPRENOVA ENOLONCNICA
ROZICEVA KOCKA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
OCVRT OSLIC FILE
FRANCOSKA SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: ribe, jajca, gluten
VEGE HRENOVKA
KROMPIRJEVA OMAKA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
GOBOVA JUHA S KROMPIRJEM
AJDOVI ZGANCI
SADJE, NAPITEK
ALERG:

SUHI MENI (M3)
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten

3.MENI (V4)
CEVAPCICI
PECEN KROMPIR, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
PIZZA S SUNKO
SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko
TESTENINE Z OMAKO TUNINE
SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, ribe
SOLATNI KROZNIK Z
OCVRTIMI PISCANCJIMI TRAKCI
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
SIROV BUREK
JOGURT
SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, mleko, jajca

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZzujemo pravico spremeniti jedilnik.




Srednja Sola za gostinstvo in turizem Maribor
20.3.2023 - 24.3.2023

1.MESNI MENI (M1) 2.BREZMESNI MENI ( M2) SUHI MENI (M3) 3.MENI (M4)

PISCANCJI ZREZEK V SMETANOVI OMAKI ZELENJAVNI ZREZEK V SMETANOVI OMAKI MESNI ALI BREZMESNI DUNAJSKI PERUTNINSKI ZREZEK V

CETRTEK SREDA TOREK PONEDELJEK

PETEK

ZELENJAVA NA MASLU
SOLATA, SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, jajca, mleko

RICET S PREKAJENIM MESOM

SADNI JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
LAZANJA Z MESOM
RDECA PESA V SOLATI
SADJE, NAPITEK
ALERG: jajca, mleko, gluten
PURANJI PARISKI ZREZEK
PRAZEN KROMPIR, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
GOVEJI STROGANOV
ZDROBOVI OCVRTKI
SOLATA, SADJE, NAPITEK

ALERG: mleko, gluten, jajce

ZELENJAVA NA MASLU
SOLATA, SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, jajca, mleko

RICET Z ZELENJAVO IN TOFUJEM

SADNI JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
LAZANJA Z ZELENJAVO
RDECA PESA V SOLATI
SOLATA, SADJE, NAPITEK
ALERG: jajca, mleko, gluten
OCVRT SIR
PRAZEN KROMPIR, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
HOBOTNICA V OMAKI

POPECENA POLENTA Z ROZMARINOM

SOLATA, SADJE, NAPITEK
ALERG: ribe, gluten

SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten

BOMBETKI, COLESLAW SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
PIZZA S PRSUTOM IN OLIVAMI
SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
SOLATNI KROZNIK S
PISCANCJIMI TAKITOSI
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
SPAGETI Z
MILANSKO OMAKO
SOLATA, SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
SLADKO KISLE PERUTNICKE
PECEN KROMPIR, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZzujemo pravico spremeniti jedilnik.




Srednja Sola za gostinstvo in turizem Maribor
27.3.2022 - 31.3.2023

CETRTEK SREDA TOREK PONEDELJEK

PETEK

1.MESNI MENI (M1)
PISCANCJA NABODALA
DZUVEC RIZ, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: mleko, gluten, jajce
CUFTI V PARADIZNIKOVI OMAKI
PIRE KROMPIR
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
SVINJSKI ZREZEK V CESNOVI OMAKI
KUS KUS Z ZELENJAVO, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: mleko, gluten, jajce
GOVEJI GOLAZ
TESTENINE, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
OCVRT PURANJI ZREZEK
PRAZEN KROMPIR, SOLATA
SADJE, NAPITEK

ALERG: mleko, gluten, jajce

2.BREZMESNI MENI ( M2)
ZELENJAVNA NABODALA S TOFUJEM
DZUVEC RIZ, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
CVETACNO BROKOLIJEV POLPET
PIRE KROMPIR
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
OCVRT SIR, TATARSKA OMAKA
POMFRI, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: mleko, gluten, jajce
NADEVANE BUCKE S PIRO IN ZELENJAVO
PECEN KROMPIR, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
PIZZA MARGERITA
SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: mleko, gluten

SUHI MENI (M3)
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten

3.MENI (M4)
CEZAR SOLATA
S POPECENIMI PISCANCJIMI TRAKCI
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
OCVRT PISCANCJI ZREZEK
FRANCOSKA SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
PECENA HRENOVKA
POMFRI, AJVAR, GORCICA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
PIZZA S SUNKO IN SIROM
KECAP
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko
TORTILJA S PISCANCJIM MESOM IN
ZECENJAVO, SOLATA
SADJE, NAPITEK

ALERG: mleko, gluten, jajce

OPOMBA:

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZzujemo pravico spremeniti jedilnik.




