
 

 

 

Spoštovani! 

 

Obveščamo Vas, da v tem šolskem letu ponovno organiziramo usposabljanje – pripravljalni 

tečaj za dietnega kuharja v obsegu 80  ur.  

Usposabljanje je namenjeno vodjem kuhinj, vodjem prehrane, kuharjem in vsem, ki se 

ukvarjajo s prehrano ali pripravljajo hrano v bolnišnicah, zdraviliščih, hotelih, šolskih kuhinjah, 

vrtcih, domovih za starejše občane in drugih ustanovah. 

Usposabljanje se zaključi z izpitom in kandidati prejmejo potrdilo o uspešno opravljenem 

usposabljanju. Potrdilo izkazuje obseg usposabljanja in teme, ki so bile predmet usposabljanja.  

Po usposabljanju se kandidati lahko prijavijo v postopek za pridobitev NPK Dietni kuhar 

/Dietna kuharica pri izvajalcu, ki je vpisan v register postopkov za ugotavljanje in potrjevanje 

nacionalnih poklicnih kvalifikacij. Žal naša šola ni več izvajalec postopka preverjanja in 

potrjevanja zato se je potrebno v ta postopek prijaviti pri drugem izvajalcu.   

Povezava do seznama  izvajalcev : 

http://www.nrpslo.org/baze-podatkov/seznam-izvajalcev.aspx   

Za izvedbo pripravljalnega tečaja je minimalno število 12 prijavljenih kandidatov. 

  

Za vse dodatne informacije kontaktirajte gospoda Marjana Božička na telefon 02 2350 016, ali 

po elektronski pošti marjan.bozicko@guest.arnes.si . 

 

V upanju na ugoden odziv Vas lepo pozdravljamo. 

 

 

 

Marjan Božičko l. r  Dušan Erjavec  l. r. 
Vodja usposabljanja  Ravnatelj 
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Dietni kuhar/kuharica - pripravljalni tečaj 

Program tečaja zajema vsebine Poklicnega standarda Dietni kuhar/dietna kuharica 22154180.   

 

Pogoj za vključitev v pripravljalni tečaj so znanja kuharstva, ki so določena z izobraževalnim programom 

Kuhar. 

 

Vsebine:  

₋ splošna načela zdrave prehrane 

₋ tehnologija dela v kuhinji, izbira živil in tehnoloških postopkov pri pripravi dietne hrane 

₋ osnove sestave prehranskega programa 

₋ izračunavanje hranilnih in energijskih ter ekonomskih vrednosti obrokov 

₋ osnovna načela prehrane pri sladkorni bolezni, pri boleznih prebavnega trakta, alergijah in       

preobčutljivosti, ledvični dieti ... 

₋ spremenjena konsistenca hrane 

₋ prehrana onkološkega bolnika 

₋ praktična priprava dietnih jedilnikov 

 

Izobraževanje obsega 80 šolskih ur in poteka 4 krat na teden po 5 ur v popoldanskem času. Predviden 

začetek izobraževanja je 15. januar 2018. 

 

Predviden čas izvedbe: januar-februar (od 15. 1. do 10. 2.)  2018 

Na voljo je 16 prostih mest, minimalno število prijav 12. Prijavite se s priloženo prijavnico 

do 10. 1. 2018.  

 

Cena usposabljanja in  je 650,00 €  z vključenim DDV. 

 

Kandidati prejmejo potrdilo o opravljenem programu usposabljanja. 

Vsi, ki bodo želeli pridobiti nacionalno poklicno kvalifikacijo, se bodo morali posebej prijaviti na izpit 

pri registriranem izvajalcu postopkov za ugotavljanje in potrjevanje nacionalnih poklicnih kvalifikacij v 

Sloveniji. 

  

Za vse dodatne informacije kontaktirajte gospoda Marjana Božička na telefon 02 2350 016, ali po 

elektronski pošti marjan.bozicko@guest.arnes.si . 
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Prijavnica 
na pripravljalni tečaj Dietnega kuharja / Dietne kuharice 

 

Ime in priimek:  

Datum in kraj rojstva:  

EMŠO:   

Telefon:  

e-naslov:   

Status:  zaposlen/a brezposeln/a 

 
 
 

 
Izpolnite če je plačnik podjetje 

Naziv podjetja:  

Naslov:  

ID številka za DDV:  

Davčni zavezanec DA NE 

Kontaktna oseba:  

Telefon:  

e-naslov:  

    
  

 
 
Kraj in datum: __________________________________ 
 
 
Prijavnico pošljete na naslov: Srednja šola za gostinstvo in turizem Maribor, Mladinska ulica 14 a,  
2000 Maribor, fax: 02 2350 021 ali marjan.bozicko@guest.arnes.si . 
 

 

Podpis kandidata/ke 
 

  

Podpis odgovorne osebe 
 

žig  
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