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Spostovane dijakinje, spostovani dijaki!

Pred vami je katalog interesnih dejavnosti (ID) Srednje Sole za gostinstvo in turizem
Maribor. Ponudba prosto-izbirnih dejavnosti nase Sole je namenjena vasim Zeljam po
aktivnem in zanimivem preZivljanju prostega €asa.

V tem Solskem letu lahko dijaki izbirate med vsemi ponujenimi aktivnostmi. Vsak
program ima predvideno Stevilo ur proste izbire, ki se razlikuje po letnikih.

Razporeditev ur po programih:

GASTRONOMIJA IN TURIZEM

4 - letni program

SsSl St. ur St. ur Ure skupaj
program obveznega | proste
dela izbire
1. letnik 78 18 96
2. letnik 72 24 96
3. letnik 64 32 96
4. letnik 60 4 64
GASTRONOMSKE IN HOTELSKE STORITVE
3 - letni program
SPI St. ur St. ur Ure skupaj
program obveznega | proste
dela izbire
1. letnik 52 12 64
2. letnik 52 12 64
3. letnik 30 2 32
GASTRONOMIJA
3 + 2 program
PTI St. ur St. ur Ure skupaj
program obveznega | proste
del izbire
1. letnik 54 10 64
2. letnik 24 8 32

Ta katalog bo objavljen na spletni strani Sole in ga bomo skozi Solsko leto dopolnjevali.
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Na posamezne aktivnosti se lahko prijavite pri mentorjih (prijavnica v nadaljevanju).

Rok za prijavo je 14. 10. 2019, razen za tekmovanja, ki bodo potekala med Solskim
letom. Na osnovi prijav bodo izvedene ponujene aktivnosti.

Aktivnost lahko odpade v primeru utemeljenih razlogov (premalo prijav, slabo vreme,
preveliki stroski idr.).

Potrdilo o opravljeni dejavnosti predloZite razredniku, ki vam dejavnost in priznano
Stevilo ur vpiSe v e-Asistenta.

Tisti, ki bodo prosto izbiro ID opravili izven Sole (drustva, zavodi, podjetja), morajo
razredniku prinesti potrdilo z Zigom institucije, kamor navedejo osnovne podatke
izvajalca in aktivnost. Opravljanje ID izven Sole predhodno odobri Sola.
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SREDNJA SOLA Mladinska ulica 14/a T02
ZA GOSTINSTVO 2000 Maribor F 02
IN TURIZEM

MARIBOR
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PRIJAVNICA za izbirni del INTERESNIH DEJAVNOSTI

Ime in priimek dijakal/inje: razred: oddelek:

Rojstni podatki: Telefonska Stevilka:

Elektronski naslov:
SE PRIJAVLJAM NA AKTIVNOST:
MENTOR AKTIVNOSTI JE:

Datum: Podpis dijakal/inje:
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SREDNJA SOLA Mladinska ulica 14/a  T022350010 W www.ssgt-mb.si

ZA GOSTINSTVO 2000 Maribor F 02 23 50 021 E ss.gtmb@guest.arnes.s
IN TURIZEM

MARIBOR

POTRDILO
o opravljenih
INTERESNIH DEJAVNOSTIH
v Solskem letu 2019/20

(ime in priimek dijaka/dijakinje)

a) OBVEZNI DEL
b) IZBIRNI DEL

Vsebina dejavnosti:

Stevilo opravljenih ur:

Maribor,

(mentor)

Zig
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1. KULTURNO-UMETNISKE PRIREDITVE IN DELAVNICE

MENTORUJI: Tatjana Emersi¢, Simona Gljuk, Katja Hegedis, Andrejka Korman, Barbka
Penko, Vesna Pogacnik, Rafael KoSec Tekavc

KRATKA VSEBINA: Podpiramo kulturno-umetniske dejavnosti (petje, ples, igranje na
instrumente, recitacija, dramska igra, glasbeni recitali, ro€ne spretnosti, gimnastika in
akrobatika, filmska umetnost, fotografije, likovha umetnost, racunalniSka podpora,
medijska dejavnost, promocijska dejavnost in drugo) in pripravljamo dijakinje in dijake
na javne nastope.

CILJI: Kreativna in rekreativna dejavnost dijakov ob izobrazevanju, spodbujanje k
umetniSkemu ustvarjanju, izrazanju in nastopanju, spodbujanje k razvoju samozavesti
in uspesSne samoaktualizacije, krepitev medosebnih odnosov in odnosa do kulturno-
umetniskih dejavnosti.

POTREBEN PRIBOR, OPREMA: Racunalniska oprema, oprema za ozvocenje,
Sportni in scenski rekviziti, kostumi, kopije gradiv, prostor za vaje

VELIKOST SKUPINE: Ve¢ razli¢nih skupin — Steviléna razporeditev glede na izvajanje
vaj in generalk

PREDVIDENI STROSKI: Stro$ki za najem dvorane, ozvo&enja, prevozi dijakov in
opreme

TRAJANJE: september 2019 - junij 2020
PREDVIDEN DATUM: odvisno od izbrane vrste prireditve

STEVILO PRIZNANIH UR ID: odvisno od prireditve in &asa za pripravo in izvedbo (od
1 do 24)
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2. GLEDALISKI ABONMA SNG MB (drama, opera in balet)

MENTORICA: Andrejka Korman

KRATKA VSEBINA: Dijaki skupaj z mentorjem obiskujejo gledaliS8ke predstave in se
pogovarijajo o njih.

CILJI: Razumevanje gledaliSke in glasbene poustvarjalne umetnosti, kriticno
vrednotenje in spremljanje aktualnega kulturnega dogajanja, osve$Canje kulture
vedenja v gledaliS€u in na koncertih.

POTREBEN PRIBOR, OPREMA: /

VELIKOST SKUPINE: ni omejitev

PREDVIDENI STROSKI: 30-45 EUR za abonma

TRAJANJE: 4 gledaliSke ali koncertne predstave in pogovor o njih

PREDVIDEN DATUM: po objavi SNG MB

STEVILO PRIZNANIH UR ID: 24
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3. CANKARJEVO TEKMOVANJE
MENTORICE: Tatjana Emersic¢, Simona Gljuk, Katja Hegedi$, Andrejka Korman

KRATKA VSEBINA: Udelezba na Cankarjevem tekmovanju zajema kriti¢no branje
izbranih leposlovnih del ter pisanje esejisticne naloge na izbrano temo.

CILJI:
e Sirjenje znanja in poglabljanje Ze usvojenega znanja o knjizevnosti, avtorjih in
njihovih delih,
e spodbujanje bralne kulture in nadgrajevanje znanja s podroc€ja knjizevnosti.

POTREBEN PRIBOR, OPREMA: gradivo je objavljeno na spletnih straneh
organizatorja Zavoda Republike Slovenije za Solstvo (https://www.zrss.si/zrss/wp-
content/uploads/razpis_slovenscina_cankarjevo-priznanje_12072019.pdf)
VELIKOST SKUPINE: ni omejitev

PREDVIDENI STROSKI: fotokopije gradiva in nalog za tekmovanje

TRAJANJE: september 2019 — marec 2020

PREDVIDEN DATUM: Solsko tekmovanje: 12. 11. 2019, obmo¢no tekmovanje: 9. 1.
2020 in drzavno tekmovanje: 7. 3. 2020

STEVILO PRIZNANIH UR ID: 5 ur za $olsko tekmovanje, 15 ur za obmoé&no
tekmovanje, 24 ur za drzavno tekmovanije.



https://www.zrss.si/zrss/wp-content/uploads/razpis_slovenscina_cankarjevo-priznanje_12072019.pdf
https://www.zrss.si/zrss/wp-content/uploads/razpis_slovenscina_cankarjevo-priznanje_12072019.pdf
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4. KREATIVNE DELAVNICE

MENTORICE: Tatjana Emersic, Valerija Pekusek Cvikl, Simona Gljuk

KRATKA VSEBINA:

Z dijaki bomo izdelovali ro¢nodelske izdelke. Ro¢no delo v skupini je priloznost za
prijetno druzenje, je odlicna tehnika sprosc€anja, koncni izdelek pa dijake navdihne s
spoznanjem, da zmorejo in znajo izdelati estetski in uporaben izdelek (nakit, voscilnice,
okraski ipd.).

CILJI:
- razvijanje ro¢nih spretnosti, kreativnosti, inovativnosti,
- ustvarjalno druZenje z vrstniki,
- razvijanje obcCutka lastne vrednosti in pozitivhe samopodobe dijaka.

POTREBEN PRIBOR, OPREMA: povosc¢ene vrvice, plasticne, lesene ali steklene
perle, mekol lepilo, papir, Skarje, volna in drugi material po dogovoru

VELIKOST SKUPINE: 10-12 dijakov

PREDVIDENI STROSKI: 20 do 30 evrov za skupino dijakov
TRAJANJE: 4 Solske ure

PREDVIDEN DATUM: oktober 2019 do marec 2020

STEVILO PRIZNANIH UR ID: 4 ure
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5. RECIKLIRANJE ODPADNEGA MATERIALA

MENTORICE: Valerija PekuSek Cvikl, Tatjana Emersic¢, Katja Hegedis, Simona Gljuk

KRATKA VSEBINA:

|zdelovanje izdelkov iz odpadnega materiala za prodajo na trznicah in promocijah Sole.
ZazZeleno je, da vsak udeleZenec delavnice prinese s seboj poleg dobre volje tudi
odpadni material, ki ga bomo skupaj predelali v nov in inovativen izdelek, ki bo okolju
prijazen, ne samo zaradi same reciklaze, ampak tudi zaradi veckratne uporabnosti.

CILJI:
- razvijanje rocnih spretnosti,
- ozaveScCanje problematike potroSniStva in vedno vecje porabe surovin,
- pridobivanje znanja in veS¢in ponovne uporabe odpadnih materialov,
- osvezitev znanja o recikliranju.

POTREBEN PRIBOR, OPREMA: star tekstil, star papir, Sivalni pribor, razli¢ni okrasni
dodatki, lepilo, u€ilnica, barva

VELIKOST SKUPINE: 10-15 dijakov

PREDVIDENI STROSKI: /

TRAJANJE: 6 ur

PREDVIDEN DATUM: oktober 2019 — november 2020

STEVILO PRIZNANIH UR ID: dejansko opravljene ure

10
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6. UNESCO SOLA

MENTORUJI: Valerija PekuSek Cvikl, Rafael KoSec Tekavc

KRATKA VSEBINA:

Sodelujemo pri Solskih, nacionalnih in mednarodnih projektih, razpisih in nate€ajih, ki
jih pripravljajo Sole in drugi zavodi pod okriliem UNESCA. NaSe poslanstvo je
ohranjanje posvojenega spomenika Sole (Slovenske narodne jedi) in vkljuCevanje v
razlicne dejavnosti, ki potekajo na Soli. Organiziramo predavanja in sodelujemo z
zunanjimi institucijami v skladu s cilji Unesco Sole.

CILJI:

e sledenje natelom Unesco ASP net,

e razvijanje vseh 4 Doloresovih nacel,

e vklju¢evanje ASP net vsebin v u¢ne nacrte in letni nacrt Sole,

e udelezba pri nacionalnih in mednarodnih projektih, natec€ajih in razpisih.
POTREBEN PRIBOR, OPREMA: ucilnica z ra¢unalnikom in projektorjem
VELIKOST SKUPINE: ni omejitev
PREDVIDENI STROSKI: fotokopije gradiv, prevoz dijakov na prireditve
TRAJANJE: september 2019 - junij 2020
PREDVIDEN DATUM: odvisno od razpisanih dogodkov

STEVILO PRIZNANIH UR ID: dejansko opravljene ure

1

Organizacija ZdruZenih UNESCO
narodov za izobrazevanje, Zdruzene
znanost in kulturo Sole

11
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7. BRALNA ZNACKA

MENTORICE: Tatjana Emersic¢, Simona Gljuk, Katja Hegedi$, Andrejka Korman

KRATKA VSEBINA: Bralna znacka je gibanje, ki je organizirano kot samostojno
Drustvo Bralna znacCka Slovenije — ZPMS. V strokovnem smislu gibanje od vsega
zacetka vodijo mentorji po Solah. Ves €as se razvija kot dopolnilo k pouku slovenskega
jezika in knjizevnosti ter dejavnostim (Solske) knjiznice, hkrati pa je kot
obSolskal/interesna dejavnost lahko svobodnejSa, blizja otrokom in mladim, in tako
uspesnejSa pri oblikovanju bralcev za vse Zivljenje. Vseskozi se mo¢no vkljuCuje v
strokovna in druZbena prizadevanja, da bi se dvignila bralna pismenost posameznikov
in druzbe v celoti.
CILJI:

e spodbujanje prostovoljnega branja v prostem ¢asu,

e dvig bralne pismenosti,

e spodbujanje k sodelovanju v bralnem klubu,

e krepitev komunikacijskih vescin.

POTREBEN PRIBOR, OPREMA: gradivo je objavljeno na spletnih straneh
http://www.bralnaznacka.si/sl/

VELIKOST SKUPINE: ni omejitev
PREDVIDENI STROSKI: /
TRAJANJE: september 2019 - junij 2020

STEVILO PRIZNANIH UR ID: dejansko opravljene ure

Drustvo Bralna znacka Slovenije — ZPMS

Prijateljev
M /('{(l ] n'(/’

12
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8. EKOBRANJE ZA EKOZIVLJENJE

MENTORICE: Tatjana Emersic¢, Simona Gljuk, Katja Hegedi$

KRATKA VSEBINA: Projekt EKOBRANJE ZA EKOZIVLJENJE, pod okriliem
EKOSOLE, nudi veliko moznosti za kreativnost. Pomeni eno od poti za vzpodbujanje
dijakov k branju literature z ekoloSko tematiko. UspeSen zakljuCek projekta lahko
pomeni prikaz usvojenega znanja skozi pogovor, zapis kratkin zgodb oz. obnov in
ustvarjalnih izdelkov (risba, sporocilni plakat, zgodbica, kiparski izdelek, razstava
izdelkov na razpisano tematiko okoljske problematike).

CILJI:
e krepitev ekoloSke zavesti s pomocjo knjige,
e promocija literature z ekoloSko tematiko,
e urjenje v pisanju zgodb,
e spodbujanje k ustvarjalnemu delu.

POTREBEN PRIBOR, OPREMA: gradivo je objavljeno na spletnih straneh
https://ekosola.si/pf/ekobranje-za-ekozivljenje/

VELIKOST SKUPINE: ni omejitev
PREDVIDENI STROSKI: /
TRAJANJE: september 2019 - april 2020

STEVILO PRIZNANIH UR ID: dejansko opravljene ure

"EKOBRANJE ZA
KOZIVLJENJE

13
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9. EKOSOLA

MENTORJI: Marija Zigart, Katja Hegedis$, Eva Hercog

KRATKA VSEBINA: Aktivno sodelovanje v razpisanih nateCajih v okviru projekta
EkoSola.

CILJI:

uvajati vzgojo in izobraZevanje za okoljsko odgovornost
spodbujati in vecati kreativnost, inovativnost ter izmenjavo idej
ucinkovita raba naravnih virov (voda, odpadki, energija)
povezovati okoljska vprasanja z ekonomskimi in socialnimi
razvijati pozitivne medsebojne odnose

sodelovati pri prepre€evanju in odpravi revicine

vzgajati in izobrazevati za zdrav nacin Zivljenja v zdravem okolju
povezovati ekoSole v Sloveniji, EU in SirSe.

A. PREDVIDENI PROJEKTI

Izmed navedenih projektov izberite vsaj tri, povezite jih z uénim naértom:

o EKOKVIZ ZA SS (odgovorno s hrano, krozno gospodarstvo, preteklost oblikuje
sedanjost in prihodnost)

EKOPAKET (zbiranje in ustvarjanje iz odpadne KEMS)

KROZNO GOSPODARSTVO ali ZAPIRANJE SNOVNIH TOKOV

HRANA NI ZA TJAVENDAN (zmanjSajmo koli¢ino odpadne hrane)

BIOTSKA RAZNOVRSTNOST (opazovanije in raziskovanje narave, oblikovanje
zbirk najdenih vrst, oznacevanje nahajaliS¢ in invazivne rastline)

0 O O O

O

MLADI V SVETU ENERGIJE (pomen energije in ukrepi za ucinkovito rabo
energije)

o LIKOVNO USTVARJANJE (likovno ustvarjanje na razpisane teme)

SOLSKA VRTILNICA (urbano vrtnarjenje)

o MLADI POROCEVALCI

O

B. OZAVESCEVALNE IN ZBIRALNE AKCIJE

e lzvedba vsaj ene ozaveSCevalne akcije in ene zbiralne akcije na ravni celotne
ustanove:
zbiranje odpadnih tonerjev, kartus in trakov

e zbiranje odpadne elektriCne in elektronske opreme ter odpadnih baterij

e zbiranje papirja, zamaskov

VELIKOST SKUPINE: neomenjena

TRAJANJE: Vse Solsko leto.

PREDVIDEN DATUM: Datumi bodo objavljeni na Solski spletni strani in facebooku za
vsak mesec posebe.

STEVILO PRIZNANIH UR ID: stevilo dejansko opravljenih ur

PREDVIDEN DATUM: med letom

14
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10. TEKMOVANJE IZ ZNANJA O SLADKORNI BOLEZNI
MENTORICA: Ksenija Suban Horvat

= E
KRATKA VSEBINA: Priprave na tekmovanje v znanju %Fa ¥ e §
o sladkorni bolezni ter tekmovanje.  #74 K f

.) m | |

o S8irjenje in poglabljanje znanja o sladkorni bolezni in o Zivljenjskem slogu, Ki

CILJI:

prepreCuje pojave sladkorne bolezni,

o primerjanje znanja o sladkorni bolezni in o Zivljenjskem slogu, ki prepre€uje pojave
sladkorne bolezni med dijaki,

o popularizacija znanja o sladkorni bolezni in o Zivljenjskem slogu, ki preprecuje
pojave sladkorne bolezni,

o motivacija za nadaljnje poglabljanje znanja s podroCja sladkorne bolezni in
Zivljenjskega sloga, ki preprecuje pojave sladkorne bolezni,

o spodbujanje druzenja mladih iz razli¢nih ol in okolij.

POTREBEN PRIBOR, OPREMA: gradivo je objavljeno na spletnih straneh Zveze
drustev diabetikov Slovenije http://www.diabetes-zveza.si/sl/tekmovanje-2017-2018

VELIKOST SKUPINE: 34

TRAJANJE: september-november 2019

PREDVIDEN DATUM: Solsko tekmovanje: 11.10.2019 (petek) ob 13.00 uri,
16.11.2019 (sobota) pa drzavno tekmovanje na Gimnaziji Franca Miklosi¢a Ljutomer.

STEVILO PRIZNANIH UR ID:

udelezba na Solskem tekmovaniju: 2 uri;

dijak prejme bronasto priznanje: 6 ur;

dijak se uvrsti na drzavno tekmovanje: 8 ur;

dijak prejme srebrno priznanje na drzavnem tekmovanju: 18 ur;
dijak prejme zlato priznanje na drzavnem tekmovanju: 24 ur.

15
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11. TEKMOVANJE IZ ZNANJA BIOLOGIJE ZA PROTEUSOVO
PRIZNANJE
MENTORICA: Ksenija Suban Horvat

KRATKA VSEBINA: Priprave na tekmovanje iz znanja o
glivah ter tekmovanje.

CILJI:

(@]

Sirjenje znanja in poglabljanje Ze usvojenega znanja biologije in kemije okolja,

o spodbujanje mladih pri nadgrajevanju znanja s podrocja biologije nad zahtevnostjo
rednega Solskega programa,

o primerjanje znanja med dijaki,

o popularizacija biologije,

o uporaba znanja biologije in kemije okolja v vsakdanjem in poklicnem Zivljenju,
odkrivanje in spodbujanje nadarjenih za biologijo,

o motivacija za nadaljnje poglabljanje znanja s podrocja biologije in kemije okolja,

o ozave$c€anje mladih o pomenu razumevanja narave, njenih procesov in zakonitosti

ter varovanja narave in naravne dediscine.

POTREBEN PRIBOR, OPREMA: gradivo je objavljeno na spletnih straneh
organizatorja Zveze za tehni¢no kulturo Slovenije: https://www.zotks.si/biologija/razpis

VELIKOST SKUPINE: 15 i—_‘ 3

TRAJANJE: december 2019-marec 2020 &

PREDVIDEN DATUM: Solsko tekmovanje: 23.1.2020, ©
21.3.2020 (sobota) drzavno tekmovanje na Pedagoski fakulteti v Ljubljani.

STEVILO PRIZNANIH UR ID:

e udelezba na Solskem tekmovanju: 4 ure;

e dijak prejme bronasto priznanje: 10 ur;

e dijak se uvrsti na drzavno tekmovanje: 18 ur;

¢ dijak prejme srebrno priznanje na drzavnem tekmovanju: 24 ur;
¢ dijak prejme zlato priznanje na drzavnem tekmovanju: 34 ur.

16
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12. TEKMOVANJE IZ ZNANJA KEMIJE ZA PREGLOVO PRIZNANJE

MENTORICA: Ksenija Suban Horvat
KRATKA VSEBINA: Priprave na tekmovanje iz kemije ter tekmovanje
CILJI:

e Sirjenje in poglabljanje znanja na
podrocju kemije za srednjo Solo,

e popularizacija kemije,

e uporaba znanja kemije,

e primerjanje znanja kemije med dijaki,

e odkrivanje in spodbujanje nadarjenih
za kemijo,

e motivacija za nadaljnje poglabljanje
znanja s podrocja kemije,

e ozaveSCanje dijakov o pomenu

razumevanja narave, njenih procesov

in zakonitosti ter varovanja narave in

» ...vCeraj smo spoznali razliko med vodo in vodikoml«

naravne dedisSc¢ine.

POTREBEN PRIBOR, OPREMA: gradivo je objavljeno na spletnih straneh
organizatorja Zveze za tehni¢no kulturo Slovenije: www.zotks.si/kemija/razpis

VELIKOST SKUPINE: 10
TRAJANJE: december 2019-maj 2020

PREDVIDEN DATUM: Solsko tekmovanje: 9.3.2020, 9.5.2020 drzavno tekmovanje na
FKKT v Ljubljani.

STEVILO PRIZNANIH UR ID:

e udelezba na Solskem tekmovanju: 4 ure;

e dijak prejme bronasto priznanje: 10 ur;

e dijak se uvrsti na drzavno tekmovanje: 18 ur;

¢ dijak prejme srebrno priznanje na drzavnem tekmovanju: 24 ur;
o dijak prejme zlato priznanje na drzavnem tekmovanju: 34 ur.
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13. PROSTOVOLJNO SOCIALNO DELO

MENTORICA: Mojca Pajnik

KRATKA VSEBINA: DruZenje z ostarelimi osebami, pomo¢ uencem pri ucenju,
pomo¢ pri varstvu otrok, prostovoljna dejavnost pri gasilcih, sodelovanje pri
humanitarnih dejavnostih.

CILJI:

spodbujanje medgeneracijskega povezovanja
motivacija Se za druge oblike prostovoljnega dela
pridobivanje Zivljenjskih izkuSen;j

oblikovanje osebnositi

graditev samozavesti

POTREBEN PRIBOR, OPREMA: Odvisno od oblike socialnega dela.
VELIKOST SKUPINE: /

PREDVIDENI STROSKI: /

TRAJANJE: od oktobra 2019 do maja 2020

STEVILO PRIZNANIH UR ID: Priznano je toliko ur, kot jih posamezen dijak dejansko
opravi, kar je razvidno iz dnevnika opravljenih ur.
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14. HUMANITARNO DELO V HUMANITARNEM SKLADU

Sodelovanje na prodajnih stojnicah — pred pogovornimi urami, Innerwheel stojnica -
december, boZi¢ni sejem v mestu in trgovskih centrih - december

Trajanje: vsak dogodek 4 ure

Prijave pri: Renata Kovacevié, prof. in Sonja Porekar Petelin, prof.
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15. DEJAVNOSTI V OKVIRU AKTIVA NEMSKI JEZIK

MENTORICE: Metka Ritonja, Sonja Porekar Petelin, Alenka Brumec, Eva Hercog

Bralni klub
Termin: vsakih 14 dni po dogovoru z dijaki
Aktivnosti:

- branje knjig za bralno znacko, pogovor o literarnih delih in priprava na
tekmovanje Epilesepreis

Stevilo ur: 16 (za udelezbo na sre&anijih in tekmovanju)

Prijava: pri uCiteljicah nemscine

Priprava na tekmovanja iz nemskega jezika
Termin: po dogovoru z uciteljicami
Stevilo ur: 16 (za udelezbo na pripravah in tekmovanju)

Prijava: pri uciteljicah nems&c&ine
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16. DEJAVNOSTI V OKVIRU AKTIVA ANGLESKI IN ITALIJANSKI
JEZIK

MENTORICE: Andreja Bozi¢ Horvat, SnjeZzana Ris Primec, Natalija Likavec, Renata
Kovacevi¢, Sabina Matekovi¢

KRATKA VSEBINA:
Dijaki lahko pridobijo ure iz proste izbire na ve¢ nacinov, in sicer:

1. s sodelovanjem in tekmovanjem v angleski in/ali italijanski bralni znacki (1., 2.,
3. letnik)

2. z udelezbo na tekmovanju iz znanja angleSkega jezika (3. letnik)

3. z vodenjem v angleskem jeziku po Mariboru ali okolici, s sodelovanjem v
projektih, ki niso vezani na pouk (prevod jedilnih listov, seminarske naloge,
tekmovanja idr.)

CILJI: Nadgrajevanje znanja angleSkega jezika z delom izven pouka.

POTREBEN PRIBOR, OPREMA: Predvidene besedilne predloge, knjige za BZ,
racunalnik.

VELIKOST SKUPINE: Glede na interes, pogoje tekmovanja ali projekta (za
tekmovanje predvidoma 8 dijakov).

PREDVIDENI STROSKI: Potni stroski in stroski za prijavo na tekmovanje, nakup knjig
za bralno znacko.

PREDVIDEN DATUM: bralna znacka v zadetku marca 2020

tekmovanje marca ali aprila 2020

STEVILO PRIZNANIH UR ID:
1. TEKMOVANJA 1Z ZNANJA ANGLESKEGA JEZIKA - 6 ur

2. BRALNA ZNACKA: Ce se dijak udelezi tekmovanja in doseze najmanj 60 % moznih
toCk - 12 ur (v primeru slabSega rezultata se ure ne priznajo).

3. VODENJE V ANGLESKEM JEZIKU IN SODELOVANJE V PROJEKTIH, KJER JE
POTREBNO ZNANJE ANGLESCINE: Stevilo opravljenih ur in ure za pripravo
aktivnosti po dogovoru z mentorjem oz. vodjem projekta.

21



KATALOG ID - 3olsko leto 2019/20
16. MATEMATICNA TEKMOVANJA

MENTORJI: aktiv matematike

KRATKA VSEBINA: Priprava na tekmovanje in sodelovanje na tekmovanju iz
matematike; Evropski matemati¢ni kenguru 2020.

CILJI: Dijakom SSGT z interesom za matematiko ponuditi ve¢ matematiénih znanj in
omogociti sodelovanje na tekmovaniju.

POTREBEN PRIBOR, OPREMA: Gradiva iz e-ucilnice, zbirke nalog.
VELIKOST SKUPINE: Glede na interes dijakov.

PREDVIDENI STROSKI: Prijavnino na tekmovanja poravna $ola.
TRAJANJE: Obdobje pred tekmovaniji.

PREDVIDEN DATUM:

Solsko tekmovanje (19. 3. 2020)

drzavno tekmovanje (18. 4. 2020)

STEVILO PRIZNANIH UR ID: Po 3 ure za vsako stopnjo tekmovanja.
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17. FLOORBALL - DVORANSKI HOKEJ

MENTORJI: Katja Segula, Jurij LovSe, Grega Frangez
KRATKA VSEBINA: Dijaki se bodo podrobneje spoznali z dvoranskim hokejem.
CILJI:

e spoznati nov Sport
e razvoj motori¢nih sposobnosti
e razvijanje socialnih ves¢in

POTREBEN PRIBOR, OPREMA: Primerna Sportna oprema.

VELIKOST SKUPINE: 16 (minimalno Stevilo za izvedbo aktivnosti je 6 dijakov)
PREDVIDENI STROSKI: /

TRAJANJE: 6 x 2 Solski uri

PREDVIDEN DATUM: februar—april 2020

STEVILO PRIZNANIH UR ID: 12
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18. NAMIZNI TENIS

MENTORJI: Katja Segula, Jurij LovSe, Grega Frangez
KRATKA VSEBINA: Dijaki se bodo podrobneje spoznali z namiznim tenisom.
CILJI:

e spoznati nov Sport
e razvoj motori¢nih sposobnosti
e razvijanje socialnih ves¢in

POTREBEN PRIBOR, OPREMA: Primerna Sportna oprema.

VELIKOST SKUPINE: 8 (minimalno Stevilo za izvedbo aktivnosti je 6 dijakov)
PREDVIDENI STROSKI: /

TRAJANJE: 6 x 2 Solski uri

PREDVIDEN DATUM: februar—april 2020

STEVILO PRIZNANIH UR ID: 12
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19. POHOD

MENTORJI: Katja Segula, Jurij LovSe, Grega Frangez

KRATKA VSEBINA: Izvedli bomo ve¢ pohodov na okoliSke hribe in gri¢e (Pohorje,
Urban, Zavcarjev vrh idr.).

CILJI:

e razvoj motori¢nih sposobnosti
e razvijanje socialnih ves¢in

POTREBEN PRIBOR, OPREMA: Primerna pohodniska oprema.

VELIKOST SKUPINE: 16 (minimalno Stevilo za izvedbo aktivnosti je 6 dijakov)
PREDVIDENI STROSKI: /

TRAJANJE: 3 x 4 ure

PREDVIDEN DATUM: od oktobra 2019 do maja 2020

STEVILO PRIZNANIH UR ID: 18
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21. KOLESARJENJE

MENTORJA: Jurij LovSe, Grega Frangez
KRATKA VSEBINA: Gorsko in/ali cestno kolesarjenje v Mariboru in okolici.
CILJI:

e ohranjanje dobre kondicije
e razvoj motori¢nih sposobnosti
e razvijanje socialnih ves¢in

POTREBEN PRIBOR, OPREMA: Primerno kolo in kolesarska oprema, ¢elada.
VELIKOST SKUPINE: 10 dijakov (minimalno Stevilo za izvedbo aktivnosti je 6 dijakov)
PREDVIDENI STROSKI: /

TRAJANJE: 6 X 2 uri

PREDVIDEN DATUM: september—oktober 2019, april-maj 2020

STEVILO PRIZNANIH UR ID: 12
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22. ALPSKO SMUCANJE

MENTOR: Katja Segula, Jurij Lovse, Grega Frangez
KRATKA VSEBINA: Izvedli bomo smucanje na mariborskem Pohorju in Rogli
CILJI:

e spoznati smucanje
e razvoj motori¢nih sposobnosti
e razvijanje socialnih ves¢in

POTREBEN PRIBOR, OPREMA: Primerna smucarska oprema, Celada

VELIKOST SKUPINE: 10 dijakov na skupino (obvezno predhodno znanje smucanja,
minimalno Stevilo za izvedbo aktivnosti je 6 dijakov).

PREDVIDENI STROSKI: smudarska karta
TRAJANJE: 3 x 4 Solski uri

PREDVIDEN DATUM: december—marec 2020
STEVILO PRIZNANIH UR ID: 12 ur
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23. NOGOMET

MENTORJI: Katja Segula, Jurij Lovse, Grega Frangez
KRATKA VSEBINA: Treningi in tekmovanja s Solsko nogometno ekipo
CILJI:

razvoj motori¢nih sposobnosti

razvijanje socialnih ves¢in

izboljSanje kondicijske priprave

podrobneje spoznati tehni¢no-takticne elemente nogometa

POTREBEN PRIBOR, OPREMA: Sportna oprema in obutev.
VELIKOST SKUPINE: 20

PREDVIDENI STROSKI: /

TRAJANJE: 4 x 2 ure

PREDVIDEN DATUM: od oktobra 2019 do decembra 2020
STEVILO PRIZNANIH UR ID: 8
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24. KOSARKA

MENTORJI: Katja Segula, Jurij LovSe, Grega Frangez
KRATKA VSEBINA: Treningi in tekmovanja s Solsko koSarkarsko ekipo
CILJI:

razvoj motori¢nih sposobnosti

razvijanje socialnih ves¢in

izboljSanje kondicijske priprave

podrobneje spoznati tehni¢no-taktiCne elemente igre koSarke

POTREBEN PRIBOR, OPREMA: Sportna oprema in obutev.
VELIKOST SKUPINE: 20

PREDVIDENI STROSKI: /

TRAJANJE: 4 x 2 ure

PREDVIDEN DATUM: od oktobra 2019 do decembra 2020
STEVILO PRIZNANIH UR ID: 8
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25. ODBOJKA

MENTORJI: Katja Segula, Jurij LovSe, Grega Frangez
KRATKA VSEBINA: Treningi in tekmovanja s Solsko odbojkarsko ekipo
CILJI:

razvoj motori¢nih sposobnosti

razvijanje socialnih ves¢in

izboljSanje kondicijske priprave

podrobneje spoznati tehni¢no-takticne elemente odbojke

[ ]
POTREBEN PRIBOR, OPREMA: Sportna oprema in obutev.
VELIKOST SKUPINE: 20
PREDVIDENI STROSKI: /
TRAJANJE: 4 x 2 ure
PREDVIDEN DATUM: od oktobra 2019 do decembra 2020
STEVILO PRIZNANIH UR ID: 8
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26. BRALNI KLUB

MENTORICA: Karmen Kovag, knjizniCarka

KRATKA VSEBINA: Diskusija o prebranih knjigah, kriticCha presoja posameznih oseb,
odnosov, dogodkov v knjigi, aktualizacija prebranega.

CILJI: Razvijanje pozitivnega odnosa do leposlovja, spodbujanje bralnih navad
dijakov, izmenjava bralnih izkuSen;.

POTREBEN PRIBOR, OPREMA: knjige

VELIKOST SKUPINE: Po dogovoru, glede na interes dijakov.
PREDVIDENI STROSKI: V primeru nabave knijig.
TRAJANJE: Vse Solsko leto.

PREDVIDEN DATUM: Po dogovoru.

PREDLAGANI KNJIGI:

Zvezde vabijo (Miha Mazzini)

Geniji brez hla¢ (Slavko Pregl)

STEVILO PRIZNANIH UR ID: 8
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27. KAVA —TOPLI NAPITEK

MENTOR: Boris KoroSec

KRATKA VSEBINA: Zgodovina kave, pridelava in prazenje kave, kavni aparat in mlin
za mletje kave, primerne skodelice, kozarci in inventar za postrezbo, prakticno delo
(priprava kave, ki jo ponujajo gostinski obrati), postrezba kave.

CILJI: Dijaki spoznajo zgodovino kave, pridelavo in praZzenje kave, lastnosti kavnega
aparata in mlina za mletje kave, seznanijo se z uporabo inventarja pri pripravi kave in
ob tem utrjujejo znanje o varnosti pri delu. Naucijo se pripraviti kavni napitek, ki ga
ponujajo gostinski obrati.

POTREBEN PRIBOR, OPREMA: Projektor, inventar, skodelice in kozarci za pripravo
kave.

VELIKOST SKUPINE: 10 dijakov
PREDVIDENI STROSKI: /
TRAJANJE: 6 Solskih ur
PREDVIDEN DATUM: jesen, pomlad
STEVILO PRIZNANIH UR ID: 6
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28. MESANJE BARSKIH PIJAC

MENTOR: Matej Arnuga

KRATKA VSEBINA: Zgodovina barskih pijac, pribor in inventar, priprava okraskov in
dekoracij, prakti¢no delo.

CILJI: Dijaki pridobijo znanje o pomenu barskih pija¢, naucijo se pravilnega namena
in uporabe inventarja, spoznajo razlicne vrste barskih pijac in utrjujejo znanje varnosti
pri delu.

POTREBEN PRIBOR, OPREMA: Projektor, inventar, kozarci za pripravo mesanih
pijac.

VELIKOST SKUPINE: 10 dijakov

PREDVIDENI STROSKI: /

TRAJANJE: 6 Solskih ur

PREDVIDEN DATUM: jesen 2018

STEVILO PRIZNANIH UR ID: 6
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29. KUHARSKE DELAVNICE IN TEKMOVANJA

MENTOR: aktiv kuharstva
KRATKA VSEBINA: kuharske delavnice in kuharska tekmovanje
CILJI:

e vzpodbujanje kreativnosti dijakov

POTREBEN PRIBOR, OPREMA: kuharska oprema
VELIKOST SKUPINE: po dogovoru z mentoriji
PREDVIDENI STROSKI: /

PREDVIDENI DATUMI:

1. Tekmovanje GTZ Ljubljana

2. Tekmovanje GATUS

3. EAHT mednarodno tekmovanje Nizozemska
4

. Mednarodno tekmovanje srednjih gostinskih Sol »Biser mora 2020« marec

2020

5. Promocije poklicev

6. Sodelovanje na sejmih in javnih prireditvah
e Staratrta 2019
e Pubec
e Zlata lisica
e Maturantski ples
e Zlata kuhalnica
e Delavnice za otroke — rojstni dnevi

e ostali aktualni dogodki

e seminarji za odrasle MUNERA

STEVILO PRIZNANIH UR ID: po dogovoru z mentorjem
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30. OSNOVE SAHA

MENTOR: Joze Velec

KRATKA VSEBINA: Testiranje znanja na =zaCetku, prilagoditev programa,
preizkuSanje pridobljenega znanja v igri.

CILJI: Osvojitev Cetrte kategorije.

POTREBEN PRIBOR, OPREMA: Za vse pripomocke poskrbi organizator (Sah, ura,
literatura).

VELIKOST SKUPINE: 16 dijakov

PREDVIDENI STROSKI: /

TRAJANJE: 16 ur zaCetna in 16 ur nadaljevalna dejavnost

PREDVIDEN DATUM: po pouku, in sicer en dan v tednu po dve 3olski uri
STEVILO PRIZNANIH UR ID: Po dogovoru z mentorjem, opravljeno $tevilo ur.
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31. FAKULTATIVNE EKSKURZIJE

MENTORJI: Renata Lovrec, Andrej Purgaj, Bojana Korez, Nela Zorko

KRATKA VSEBINA: Spoznavati dezele, ljudi, njihove obi¢aje in se za trenutek
prepusti uzitkom, Ki jih ponujajo kraj, deZela ali pokrajina, kamor potujemo, je nekaj
Cudovitega in neprecenljivega, nekaj, kar doZivimo in nam ostane v trajnem spominu.
V letodnjem Solskem letu bomo spoznavali razli€ne drZzave in kraje v Evropi. Tako
bomo najprej s krizarko MSC krizarili po Sredozemlju. 1z Genove bomo odpluli proti
Barceloni, Ibizi, obiskali bomo Marseille in se vrnili v Genovo. Iz obmorskih lepot
sredozemlja pa sledi potovanje na otok v mesto, ki te lahko preprosto navdusi. Obiskali
bomo London, prestolnico Velike Britanije. Tukaj boste spoznali in si ogledali glavne
znamenitosti, ki so naredile London v eno izmed najbolj popularnih mest sveta. V
prazni¢énem decembru pa bomo sko ili nazaj
na celino in obiskali mesto ljubezni,
romantike...Pariz! Mesto lu€i, mesto, ki vas bo
oCaralo bomo spoznali na ve€ nacinov: Eifflov
stolp, Louvre, Versailles in Se mnogo
vec...vse to je le Pariz. V predbozi¢nem Casu
se bomo podali v Mozartovo mesto Salzburg
in pred tem spoznali podzemni svet kraja
Hallein. In ¢e vas to ni vznemirilo, vas bo
zagotovo Se kaksna fakultativna ekskurzija, ki pa bo objavljena kmalu in morda, morda
boste imeli moznost obiskati Se kakSen del Evrope, ki ga Se niste.

Vabljeni, da se nam pridruzite pri odkrivanju Evrope!

DESTINACIJA Predvideni datum* Okvirna MIN. ST. POTNIKOV

cena*
1. Krizarjenje po 22.9.-26.9.2019 350 EUR 45/40 prijavljenih dijakov
Sredozemlju
2. London (Velika 17.10 — 20. 10. 2019 395€ 45 prijavljenih dijakov
Britanija)
3. Pariz (Francija) 12.12-15.12. 2019 440€ 40 prijavljenih dijakov
4, Predbozi¢ni 23.11. 2019 priblizno 50€* 45 prijavljenih dijakov
Salzburg in
Hallein

*Predvideni datum potovanja se lahko glede izvedbe Se naknadno spremeni. Program potovanja
in cena potovanja oz. izleta bosta objavljeni naknadno, vendar pravo¢asno, da se boste lahko
poljubno odlogili. Cena je okvirna in se lahko spremeni, glede na stevilo prijavljenih dijakov.

STEVILO PRIZNANIH UR ID: 8 ur/dan
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32. PROMOCIJE IN TEKMOVANJA

MENTOR: aktiv turizma
CILJI:

e vzpodbujanje kreativnosti dijakov
Predvidena tekmovanja

Tekmovanije turisti¢ni vodnik
GATUS

GTZ — Ljubljana

Ve znanja za vec€ turizma
Mladi za napredek Maribora
TuSeva zvezdica

ouhwbhRE

Predvidene promocije

1. Promocije SSGT na OS in promocije izvedene na SSGT Maribor
2. Sodelovanje na sejmih in javnih prireditvah

STEVILO PRIZNANIH UR ID: po dogovoru z mentorjem
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33. ZAVETISCE ZA ZIVALI MARIBOR

MENTORICA: Barbka Penko
CILJI: olajsati bivanje zapus€enim zivalim v zavetiS€u, nuditi kvaliteten stik s Clovekom
KRATKA VSEBINA:

e organizacija zbiranje hrane, odej in igraC za zivali v zavetiSCu v mesecu
decembru;

e sprehajanje psov (le polnoletni dijaki, ki opravijo brezplacen te€aj za sprehajalce
psov v zavetiS¢u)

POTREBEN PRIBOR: za izdelavo plakatov in okrasitev Skatel - pisala, lepilo,
fotografije Zivali, krep papir

VELIKOST SKUPINE: za organizacijo: do 10 dijakov; za polnoletne sprehajalce: /

TRAJANJE:

e organizacija: december 2019 (prijava v mesecu novembru pri prof. Barbki
Penko)
e sprehajanje: oktober 2019 - maj 2020

STEVILO PRIZNANIH UR ID: za organizacijo: 6 ur; sprehajanje psov: 3 ure/l
sprehajanje oz. Stevilo ur glede na dejansko opravljeno pomo¢€ v azilu

£
i
Smw
e
| |
2
]

38



